
ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 

ВСЕРОССИЙСКОГО ДНЯ БЕГА «КРОСС НАЦИИ – 2022» 

17 сентября 2022 года 
                                                                                            

Маршрут: Курган Бессмертия  - Площадь Ленина  
 

8:30 – 11:00  Курган Бессмертия Сбор участников 

9:00 – 11.00 Пл. Воинской славы Регистрация участников 

10:50 – 11:00  Курган Бессмертия (Сцена) Построение участников на официальную церемонию открытия 

11:00 – 11:40  Курган Бессмертия (Сцена) Официальная церемония открытия 

11:50 – 12:00 Курган Бессмертия (остановка) Распределение участников 1 забега 

 

1 забег 

12:00  

 
1 500м (девочки 2013 - 2017 г.р.) 
1 500м (мальчики 2013 – 2017 г.р.) 

Старт  
Остановка «Курган 

Бессмертия» 

Финиш 

Памятник 
Чернобыльцам 

Награждение 

Памятник 
Чернобыльцам 

2 забег 

12:10   

2 500 м. (Девушки 2012-2008 г.р.)  
2 500 м. (Юноши 2012-2008 г.р.) 
 

1 500 м. (Женщины 1961 г.р. и старше) 
1 500 м. (Мужчины 1961 г.р. и старше) 
 

2 500 м. (Женщины 1981-1962 г.р.) 
2 500 м. (Мужчины 1981-1962 г.р.) 
 

3 500 м. (Девушки 2007-2003 г.р.) 
3 500 м. (Юноши 2007-2003 г.р.) 
3 500 м. (Женщины 2002-1982 г.р.) 
3 500 м. (Мужчины 2002-1982 г.р.) 

Старт  
Остановка «Курган 

Бессмертия» 

 

Остановка «Курган 
Бессмертия» 

 

Остановка «Курган 
Бессмертия» 

 

Остановка «Курган 
Бессмертия» 

Финиш 

Площадь Революции 

 

 

Памятник 
Чернобыльцам 

 

Площадь Революции 

 

 

Площадь  
Ленина 

Награждение 

Площадь Ленина  

 

 

Памятник 
Чернобыльцам 

 

Площадь Ленина  

 

 

Площадь Ленина  

 

3 забег 

12:20 1500м (инвалиды (женщины, мужчины), 
инвалиды-колясочники (женщины, 
мужчины), инвалиды бег на велосипедах 
райс-райнер (мужчины, женщины) 

Старт  
Остановка «Курган 

Бессмертия» 

Финиш 

Памятник 
Чернобыльцам 

 

Награждение 

Памятник 
Чернобыльцам 

 


