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СПРАВКА

по результатам тематического инспектирования
«Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми в дошкольных образовательных учреждениях».

         В соответствии с планом работы управления образования Брянской городской администрации, на основании приказа управления образования Брянской городской администрации № 296 от 25.11.2013 в период с 09 по 17 декабря 2013 года комиссией в составе:
С.В. Бледновой, начальника одела дошкольного и дополнительного образования управления образования Брянской городской администрации, председателя комиссии;

Е.И. Ворониной, главного специалиста управления образования Брянской городской администрации;

Л.А. Прокониной, главного специалиста отдела управления образования Брянской городской администрации по Фокинскому району;

Р.А. Лазаренко. методиста БГИМЦ;

Е.И. Якушевой, заведующей МБДОУ № 105;

Е.П. Борисовой, старшего воспитателя МБДОУ № 155;

E.М. Каркушевой, старшего воспитателя МБДОУ № 141 было осуществлено инспектирование дошкольных образовательных учреждений г. Брянска по вопросу «Организация физкультурно-оздоровительной работы детьми в дошкольных образовательных учреждениях».

         В ходе инспектирования изучались следующие вопросы: выполнение нормативных документов по охране жизни и здоровья детей; организация здоровьесберегающей среды в ДОУ; система оздоровления и сохранения здоровья детей; лечебно-профилактическая работа в ДОУ; взаимодействие детского сада и семьи по физическому воспитанию детей.

Комиссией проведено инспектирование дошкольных образовательных учреждений №№ 38 (И.Ж. Федотова). 42 (Е.В. Антонова),                                        56 (И.В. Майорова), 65 (Т.Н. Феоктистова), 76 (И.П. Добрелева),                         91 (Л.П. Васильченкова), 100 (Г.Н.Юрьева). 128 (И.II. Прокопенко),                      

137 (Т.Н. Цыганкова), 147 (М.В. Евтихова). 148 (Л.С. Кротова),                     150 (B.C. Костикова), 166 (И.В. Чащина).

         В результате инспектирования установлено, что законодательная база, регламентирующая деятельность дошкольных образовательных учреждений по физическому воспитанию детей, представлена в полном объеме в ДОУ №№ 38. 42. 56, 76, 91, 147, 148, 150, 166. Не все законодательные акты представлены в дошкольных учреждениях №№ 42, 65, 100, 128, 137.

         В ДОУ №№ 38, 42, 65, 91, 148, 150 изданы все необходимые приказы, регулирующие деятельность дошкольного учреждения по охране жизни и здоровья детей. Отсутствует приказ «Об организации антитеррористической защищенности» в ДОУ № 56, а в ДОУ №№ 128, 147 - приказ «Об обеспечении охраны жизни и здоровья детей во время проведения Новогодних утренников».

         Отмечены факты нарушения структуры написания приказов в ДОУ №№ 76, 100, 128, 137, 147, 166.

         В ДОУ №№ 56, 128, 147 сотрудники не ознакомлены с приказами под роспись.

         Наряду с приказами по учреждению и локальными актами в дошкольных учреждениях имеется типовая инструкция по охране жизни и здоровья детей в детских садах и на детских площадках, но только в ДОУ      № 150 данная инструкция адаптирована к конкретному дошкольному образовательному учреждению.

         Во всех дошкольных учреждениях имеются аптечки и разработаны инструкции по оказанию неотложной помощи, но их содержимое и эстетический вид не всегда соответствуют требованиям, не определено единое место их хранения.

         В целях исполнения Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в дошкольных образовательных учреждениях созданы психолого - медико педагогические консилиумы, которые ведут работу по выявлению детей, имеющих нарушения в развитии.

         Во всех образовательных учреждениях, кроме ДОУ № 137, имеется Положение о службе охраны труда, но в ДОУ № 148 не выдержаны требования к оформлению данного локального акта.

         Приказами по ДОУ назначены лица, ответственные за организацию работы по охране труда, пожарной и электробезопасности, в ДОУ № 147 данный приказ отсутствует.

         Во всех дошкольных учреждениях, за исключением ДОУ № 128 разработаны должностные обязанности по охране труда для педагогического персонала.

         В соответствии с Методическими указаниями по разработке правил и инструкций по охране труда, утвержденными Постановлением Минтруда РФ от 28.03.94г. № 27, в дошкольных учреждениях разработаны инструкции по охране труда исходя из профессии или вида выполняемой работы, они зарегистрированы в журнале регистрации и учета инструкций, и утверждены приказом по детскому саду.

В ДОУ №№ 65, 76, 100, 128 не все инструкции зарегистрированы, а в ДОУ №№ 65, 76, 128 инструкции не утверждены приказом по детскому саду.

         В ДОУ № 128 должностные обязанности и инструкции по охране труда сотрудникам детского сада не выданы на руки.

         В ряде дошкольных учреждений инструкции не отвечают требованиям по содержанию и оформлению:

         В ДОУ №№ 56, 65. 128. 137, 147, 148 не указан номер приказа, которым утверждается инструкция, а также номер протокола профсоюзного комитета. В ДОУ №№: 56, 65, 76, 128, 137, 147 не указан разработчик инструкции. В ДОУ №№ 56, 65., 128, 137, 147 не выдержаны структурные части инструкции.

         Во исполнение Методических рекомендаций Минтруда РФ и Минобрнауки РФ от 13.01.2003г. № 1/29 «Об утверждении Порядка обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций» во всех дошкольных образовательных учреждениях проводится плановое обучение педагогических работников по охране труда с последующей проверкой знаний. Следует отметить, что в ДОУ № 166 работа в данном направлении носит формальный характер (в состав комиссии включен педагог, не прошедший обучение по ОТ, в приказе не обозначены сроки проведения обучения работников, нет протокола обучения работников).

         Во всех дошкольных учреждениях имеются журналы инструктажей (вводного, а также первичного на рабочем месте) и разработаны программы данных инструктажей.

         Вместе с тем, в ДОУ №№ 76, 128 зафиксированы факты формального подхода к проведению инструктажей.

         Выявлены нарушения по ведению журналов регистрации инструктажей:

         - в ДОУ № 76, 128 не утверждены программы инструктажей;

         - в ДОУ № 76 журналы не прошиты и не пронумерованы;

         - в ДОУ № 128 не проводится первичный инструктаж на рабочем месте вновь принятых сотрудников и не указана дата проведения повторного инструктажа, не указана должность инструктирующего;

         - в ДОУ № 128, 147 нет подписи допускающего к работе;

         - в ДОУ № 76 не указывается вид инструктажа.

         В соответствии со ст.227-231 ТК РФ, положением о расследовании и учете несчастных случаев с учащейся молодежью и воспитанниками в системе Гособразования СССР, утвержденным приказом № 639 от 01.10.90 г. во всех дошкольных образовательных учреждениях ведутся журналы регистрации несчастных случаев на производстве, а также с воспитанниками, имеются материалы по результатам расследования несчастных случаев, акты формы Н-2.

         Однако в проверенных дошкольных учреждениях в журнале регистрации несчастных случаев с воспитанниками не указывается дата выдачи акта формы Н-2 родителям (законным представителям) воспитанников, нет росписей родителей (законных представителей) о получении акта Н-2 на руки.

         Во исполнение Федерального закона от 21.12.1994г. № 69 - ФЗ «О пожарной безопасности» ред. от 09.05.2005 г. в дошкольных учреждениях имеются приказы по противопожарной безопасности, планы эвакуации, а также первичные средства пожаротушения.

         Необходимо отметить, что в ДОУ № 100 план эвакуации в случае возникновения пожара не утвержден службой госпожнадзора.
         В ДОУ №№ 65, 56, 76, 128, 148 огнетушители расположены в ненадлежащем месте, что является нарушением п. 19 Правил пожарной безопасности (ППБ 01-03).

         В целях обеспечения безопасности работников и воспитанников при эксплуатации зданий, сооружений, оборудования во всех дошкольных образовательных учреждениях осуществляется проверка готовности дошкольного учреждения к новому учебному году, что подтверждается соответствующими актами.

Следует отметить, что в ДОУ № 100, 147 отсутствуют акты испытания гимнастических снарядов, в ДОУ № 128 не испытаны все гимнастические снаряды.

         На момент проверки руководителем ДОУ № 166 представлен акт испытания гимнастических снарядов, подтверждающий их исправность, однако фактическое состояние физкультурного оборудования находится в аварийном состоянии, что несет угрозу жизни и здоровья детей.

         В ДОУ № 100 отсутствуют акты - разрешения на проведение занятий в физкультурном зале и на спортивной площадке.

         В большинстве дошкольных учреждений созданы условия для организации физкультурно-оздоровительной работы.

         В ДОУ №№ 42, 100, 128, 147, 148, 150 имеются отдельные физкультурные залы.

В ДОУ №№ 100, 148, 150 оборудование физкультурных залов соответствует педагогическим и гигиеническим требованиям. Всё оборудование и инвентарь расположены рационально, что высвобождает большую площадь для организации двигательной деятельности детей. В данных учреждениях имеется современное спортивное оборудование: батуты, различные тренажеры, диски «Здоровье», массажеры, мягкие модули.

         В ДОУ № 100 имеется ряд авторских пособий, изготовленных инструктором по физкультуре, что является существенным дополнением для обеспечения эмоционального комфорта при их использовании.

         Физкультурные залы ДОУ №№ 42 и 128 требуют пополнения современным оборудованием: тренажерами, мягкими модулями, а также систематизации и решения проблемы хранения имеющегося оборудования.

         Физкультурный зал ДОУ № 147 не отвечает педагогическим и гигиеническим требованиям расположения снарядов и оборудования, что значительно сокращает площадь его использования. Физкультурное оборудование и инвентарь требует систематизации, значительного пополнения.

         В ДОУ №№ 56, 65, 91, 137, 166 физкультурный и музыкальный залы совмещены. Наиболее полно оснащены физкультурные залы в ДОУ №№ 56 и 91, где имеется видовое и количественное разнообразие спортивного оборудования и раздаточного материала, предусмотрено удобное хранение. В ДОУ № 137 отсутствуют ребристые доски, разновысотные скамейки и дуги для подлезания, недостаточное разнообразие раздаточного оборудования для общеразвивающих упражнений.
         В ДОУ № 65 затруднено использование имеющегося физкультурного оборудования из-за непродуманности его хранения.

         Недостаточно физкультурного оборудования в ДОУ № 166, а имеющееся не соответствует педагогическим и гигиеническим требованиям, гимнастические скамейки травмоопасны для использования в работе с детьми.

         В ДОУ № 38 физкультурные занятия проводятся в групповых комнатах, где воспитатели рационально используют имеющееся пространство. Необходимое физкультурное оборудование хранится в групповых комнатах в физкультурных уголках и в специально отведенном помещении.

         Бассейны ДОУ №№ 42, 150 не функционируют, находятся в состоянии ремонта. Бассейн ДОУ № 148 имеет необходимое оборудование для проведения занятий плаванием: плавательные доски двух размеров, плавающие и тонущие игрушки, надувные круги и нарукавники, мячи.

         Оборудование бассейна в ДОУ № 147 не соответствует эстетическим и гигиеническим требованиям, недостаточно по количеству (2 пары ласт, 3 пары нарукавников, 10 дощечек одного размера).

         В проверенных дошкольных учреждениях, кроме ДОУ № 166, на территории выделены физкультурные площадки. Физкультурная площадка ДОУ № 100 имеет необходимое спортивное оборудование, регулярно используется зимой: проложена лыжня, изготовлены цели для метания из снега, залиты дорожки для скольжения.

         ДОУ №№ 42, 91 необходимо перепланировать физкультурные площадки, так как в ДОУ № 91 беговая дорожка повреждена корнями деревьев и может представлять опасность во время бега. В ДОУ № 42 физкультурная площадка расположена в двух разных местах, что затрудняет проведение спортивных мероприятий.

         В ДОУ №№ 38, 137, 150 старое спортивное оборудование демонтировано, новое отсутствует.

         Физкультурные площадки ДОУ №№ 42, 56, 65, 91, 147, 148 имеют беговые дорожки, ямы для прыжков, стойки с баскетбольными кольцами, щиты для метания. Необходимо пополнить оборудование спортивных площадок разновысотными бумами, воротами, рукоходами, перекладинами.

         Физкультурные уголки в большинстве проверенных дошкольных учреждений оборудованы в групповых комнатах. В ДОУ №№ 91, 100, 128, 150 физкультурные уголки расположены в спальнях, так как данное размещение даёт возможность более полного использования пространства за счёт раздвижных кроватей. Менее удачным является расположение физкультурных уголков в раздевалках ДОУ №№ 56, 65, 76, так как они предполагают только хранение физкультурного инвентаря. Отмечается перенасыщенность физкультурных уголков в группах раннего возраста ДОУ №№ 38, 42, 76, 91, 137, 166, них не предусмотрена сменяемость оборудования. Только в ДОУ №№ 56, 128 имеются лесенки-горки.
         В физкультурных уголках в группах для детей раннего возраста ДОУ № 148 используется много нестандартного оборудования: дорожки-топоножки, игровые цели, «цветочные поляны», набивные мячи «гусенечки», мягкое бревно, «крокодил».    Нестандартное оборудование в физкультурных уголках используется также в ДОУ №№ 65, 91, 128.

         Физкультурные уголки в дошкольных группах ДОУ №№ 42, 91, 100, 137. 166 перенасыщены мелким раздаточным инвентарём (ленточки, мешочки, прыгалки, кегли, мячи, гантели, городки), но недостаточно имеется массажеров, тренажеров, разнообразных кольцебросов, дисков «Здоровье» в старших дошкольных группах.

         В большинстве дошкольных учреждений в физкультурных уголках расположены различные массажные дорожки, коврики, которые используются при проведении корригирующей гимнастики, и не используются в индивидуальной работе с детьми.

         В ДОУ № 166 оборудование физкультурных уголков не соответствует гигиеническим, эстетическим и педагогическим требованиям.

         Почти все проверенные ДОУ обеспечены мебелью в достаточном объеме. Расстановка мебели произведена с учетом требований СанПиН в ДОУ №№ 65, 91, в большинстве групп ДОУ №№ 38, 137, 147, 148, 150 подбор мебели и ее маркировка произведены в соответствии с антропометрическими показателями развития воспитанников.

         В ДОУ № 42, 56, 76, 100, 128, 166 подбор детской мебели (стульев и столов) не соответствует нормативным требованиям, маркировка произведена с нарушениями требований СанПиН.

         Игровая мебель в группах ДОУ №№ 38, 65, 100, 137, 148, 150, 166 соответствует гигиеническим и педагогическим требованиям: обновлена, рационально расставлена и прочно закреплена. В ДОУ № 42, 56, 76, 91, 128, 147 мебель обновлена частично.

         Во всех инспектируемых дошкольных учреждениях физическое воспитание детей осуществляется по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А.Васильевой и программе Авдеевой Н.Н. «Основы безопасности детей дошкольного возраста».

         ДОУ № 148, 150 осуществляется эксперимент по внедрению методической разработки «Здоровячок» Е.М. Бохорского, Л.С. Кротовой.

         В ДОУ № 150 используются элементы социально-оздоровительной технологии «Здоровый дошкольник» Ю.Ф.Змановского.

         Заявленное в ДОУ № 100 использование элементов социально-оздоровительной технологии «Здоровый дошкольник» Ю.Ф.Змановского и элементов программы «Старт» под редакцией Л.В.Яковлевой, Р.А.Юдиной не нашло подтверждение в планировании и в практической деятельности.

         В ДОУ №№ 42, 100, 147, 148, 150 физкультурно-оздоровительная работа заявлена как приоритетное направление. В дошкольных учреждениях №№ 38, 42, 56, 76, 91, 100, 128, 137, 147, 148, 150, 166 физкультурно-оздоровительная работа отражена соответствующей задачей в годовом плане. Однако в ДОУ № 65 физкультурно-оздоровительная работа как годовая задача не рассматривалась уже более трёх лет.

         В ДОУ №№ 91, 100, 148, 150, 166 разработаны программы развития, в которых одна из задач направлена на сохранение и укрепление здоровья дошкольников.

         В ДОУ № 150 с целью реализации приоритетного направления разработана программа «Здоровье». В ДОУ № 38, 42, 91, 147, 148, 150 разработаны комплексно-целевые программы по физкультурно-оздоровительной работе, а в ДОУ № 56, 76, 128 разработаны КЦП по основам безопасности детей дошкольного возраста.

         В ДОУ №№ 56, 65, 76, 128, 137 задачи физического развития детей решаются только в соответствии с планами по физкультурно-оздоровительной работе на один год, которые не определяют перспектив развития данного направления работы.

         В системе, последовательно, с учетом реализуемых программ перспективное планирование по физическому развитию детей представлено в ДОУ №№ 38, 56, 91, 100, 148, 150. Не соответствует программным требованиям перспективное планирование в ДОУ №№ 42, 65, 76, 128, 137, 147, 166.

         В ДОУ №№ 42, 56, 91, 128, 148, 150 календарное планирование отражает в комплексе все мероприятия по организованной двигательной деятельности детей: утренняя гимнастика, физкультурные занятия, физкультурные минутки, корригирующая гимнастика, подвижные игры, спортивные упражнения, индивидуальная работа с детьми. В ДОУ №№ 38, 65, 76, 100, 137, 147, 166 в календарном планировании эти направления отражены не в полном объёме.

         Полное подтверждение заявленных физкультурно-оздоровительных мероприятий в практической деятельности нашло отражение в ДОУ №№ 38, 56, 91, 128, 148, 150.

         В ДОУ №№ 42, 65, 100, 76, 137, 147, 166 нет системы в организации физкультурно-оздоровительной работы, не всегда учитываются специфические особенности конкретного педагогического коллектива, реальные условия по физическому развитию дошкольников.

         В ДОУ №№ 100, 128, 147, 148, 150 имеются инструкторы по физической культуре.

         У инструктора Цыганок Н.А.(ДОУ № 150), Фединой Е.В.(ДОУ № 128),              Котовой Ю.И. (ДОУ № 147), Андросовой И.М.(ДОУ № 148) имеется перспективное и календарное планирование, планирование работы с детьми, имеющими отклонение в развитии опорно-двигательного аппарата, представлена диагностика физического развития детей. Документация ведется в системе, с опорой на индивидуальные особенности каждого ребенка.

         В связи с отсутствием инструктора по физической культуре ДОУ № 100               (Журба Е.К.), руководители дошкольного учреждения не смогли представить документацию в полном объёме. У инструктора по плаванию Свиридовой Е.В.(ДОУ № 147) не выдержаны дидактические принципы планирования.

         Просмотренные занятия по физической культуре подтверждают положительную результативность работы инструкторов Цыганок Н.А.(ДОУ № 150), Фединой Е.В.(ДОУ № 128), Котовой Ю.И. (ДОУ № 147),         Андросовой И.М. (ДОУ № 148) по развитию у детей двигательных умений и навыков.

         В ДОУ №№ 42, 65, 166 анализ выполнения программы по физическому воспитанию не нашёл подтверждения в практической деятельности при просмотре   физкультурных занятии, проведенных воспитателями данных дошкольных учреждений.

         Во всех дошкольных учреждениях имеются итоговые данные положительной результативности овладения детьми основными движениями за два последних года. Но только инструкторы ДОУ № 128 и № 148 представили диагностические карты на начало учебного года с соответствующими выводами, что даёт возможность использовать их в практической деятельности.

         В ДОУ № 42 был представлен большой объём документации по физкультурно-оздоровительной работе, но целесообразность использования той или иной документации педагоги не смогли объяснить (это индивидуальные карты физического развития, всевозможные диагностические карты физического развития дошкольников).

         Во всех ДОУ режимы пребывания воспитанников в детском саду соответствуют возрастным особенностям и программным требованиям. Но в дошкольных учреждениях №№ 42, 56, 65, 76, 100, 137, 147, 166 время обеденного приема пищи в режимах дня по группам не согласовано со временем выдачи пищи на пищеблоке.

         При организации режима дня в группах раннего возраста соблюдался принцип последовательности и постепенности в ДОУ №№ 38, 91, 148, 150, 166, в ДОУ №№ 42, 56, 137, 147 данный принцип не соблюдается.

         На основании инструктивно-методического письма «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» и СанПиНа, в организации образовательного процесса и в практике работы ДОУ №№ 38, 42, 65, 91, 137, 148, 150, 166 наблюдается сбалансированное чередование специально организованных занятий. При этом занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени занятий. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наибольшей работоспособности (вторник, среда, четверг). Для профилактики переутомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными и музыкальными.

         В ДОУ №№ 56, 76, 100, 147 в сетках занятий наблюдается превышение объема максимально допустимой образовательной нагрузки.

         В сетках занятий детских садов №№ 42, 56, 65, 76, 100, 128, 137 не указана продолжительность занятий с учетом перерывов между ними.

         Во всех ДОУ соблюдается воздушно - температурный режим. При проветривании сотрудники учитывают температуру наружного воздуха, направление ветра, эффективность отопительной системы. Во всех ДОУ имеются графики проветривания. В ДОУ №№ 38, 147, 148. 150 графики проветривания адаптированы к режиму дня каждой возрастной группы, сотрудники хорошо ориентируются в них. В ДОУ №№ 42, 56, 65, 76, 91, 100, 128, 137, 166 графики проветривания формальные, не соответствуют возрастным требованиям режима группы, без указания в них места проведения проветривания. Сотрудники не ознакомлены с требованиями СанПиН к соблюдению воздушного режима в ДОУ.

         В ДОУ разработаны рациональные двигательные режимы, включающие разнообразные организованные формы двигательной деятельности, объем которых составляет от 5 до 9 часов в неделю в зависимости от возраста детей, времени года, режима работы ДОУ.

         Проанализировав работу 12 дошкольных учреждений (в ДОУ № 100 не были просмотрены занятия по физкультуре из-за болезни инструктора), можно сделать выводы, что физкультурно-оздоровительная работа проводится в системе, в соответствии с возрастными особенностями детей, при постепенном и последовательном усложнении содержания. Комиссия отмечает отсутствие системы работы по физическому развитию детей в ДОУ № 166.

         Педагоги всех ДОУ выдерживают структуру занятия. Планируют различные виды ходьбы и бега, следят за осанкой детей, положением корпуса, координацией движений ног и рук. Однако, контроль за правильным дыханием осуществляют только в ДОУ №№ 56, 91, 148, 150. Не обращают внимание на легкость шага педагоги ДОУ №№ 65, 137, 166. Общеразвивающие упражнения проводят из разных исходных положений, с предметами и без предметов. Но в ДОУ № 65 не продумана раздача и сбор предметов, за счет чего существенно снижена моторная плотность занятия. В ДОУ №№ 42, 76, 91, 137, 147, 166 педагоги не следят за качеством выполнения детьми движений.

         В ДОУ №№ 128, 147, 166 при выполнении основных движений педагоги выбирают нерациональный способ организации детей, в ДОУ № 147 не эффективно используют пространство зала и, как следствие, в этих учреждениях отмечена низкая моторная плотность занятий.

         При проведении физкультурных занятий в ДОУ №№ 91, 128, 166 не осуществлялась работа по предупреждению травматизма, не обеспечивалась необходимая страховка. В ДОУ №№ 65, 91 на занятиях не присутствуют помощники воспитателя, в ДОУ №№ 42, 137, 166 помощники воспитателей присутствовали, но не знали алгоритма своих действий. 
         В ДОУ № 166 на физкультурном занятии была создана недопустимая обстановка, так как использовалось непригодное, травмоопасное физкультурное оборудование. Также комиссия отмечает, что воспитателем подготовительной к школе группы была нарушена методика проведения физкультурного занятия, не продуманы способы организации детей на занятии, подбор, дозировка и темп выполнения упражнений не соответствовал возрасту детей, что создало травмоопасную ситуацию на занятии.

         На занятиях познавательного и продуктивного цикла педагоги ДОУ проводят физкультминутки. Упражнения подбирают с учетом содержания занятий и особенностей возраста детей. На занятиях продуктивными видами деятельности используют пальчиковую гимнастику. В ДОУ №№ 91, 128 планируют комплексы пальчиковой гимнастики на месяц.

         В каждом ДОУ ежедневно проводится утренняя гимнастика. Педагоги грамотно составляют комплексы утренней гимнастики, правильно чередуя упражнения. Но в ДОУ №№ 128, 137, 166 не  все педагоги соблюдают дозировку общеразвивающих упражнений. В ДОУ №№ 91. 100, 137 общеразвивающие упражнения выполняют преимущественно из исходного положения «стоя», тем самым педагоги не снимают давление массы тела на позвоночник и неокрепший свод стопы. Не проводят индивидуальную работу на утренней гимнастике педагоги ДОУ №№ 42, 147, 166.

         ДОУ используют богатый арсенал закаливающих мероприятий: воздушное закаливание, обливание ног, рук, обширное умывание, полоскание зева, босохождение, солевое закаливание и др. Но только в ДОУ №№ 38, 76, 91, 148, 150 отражена система закаливания. В ДОУ № 42 заявлено много видов закаливающих процедур, но нет подтверждения их использования в практике работы детского сада. В ДОУ №№ 56, 137 нет методики проведения закаливающих процедур. В ДОУ №№ 128, 100, 65, 147, 166 система закаливания носит формальный характер.

         Закаливающие процедуры проводят в сочетании с физическими упражнениями. Однако в ДОУ № 76 воспитатели не всегда подбирают упражнения, учитывая условия своей группы. В ДОУ № 147 не планируется корригирующая гимнастика в календарных планах.

         Подвижные игры широко используются в практике работы всех ДОУ. Дети знают подвижные игры, могут играть, объединяясь в небольшие группы. Подвижные игры планируются различного содержания и характера. Особенно хочется отметить грамотный и творческий подход к организации подвижных игр в ДОУ №№ 91, 147, 148, 150.

         Для решения задач физического воспитания во всех ДОУ организуют физкультурные досуги и праздники. Однако в ДОУ № 38, 42, 65 эти виды активного отдыха планируются эпизодически.

         Коррекционная работа с детьми, имеющими отклонения в состоянии здоровья и физическом развитии, ведется в нескольких направлениях: учет индивидуальных особенностей и состояния здоровья детей на физкультурных мероприятиях, коррекционная работа с детьми, имеющими отклонения в здоровье и физическом развитии, коррекция психоэмоциональной сферы.

         Во всех ДОУ оформлены тетради и листы здоровья, но в ДОУ №№ 65, 128, 147 в листках здоровья нет рекомендаций врача для педагогов. Поэтому педагоги этих ДОУ не осуществляют индивидуальных поход с учетом состояния здоровья ребенка на физкультурных мероприятиях. В ДОУ № 56 ведутся паспорта здоровья, в которых также трудно проследить рекомендации врача.

         В ДОУ №№ 100, 148, 150 коррекционную работу с детьми, имеющими проблемы в здоровье и физическом развитии проводят на индивидуальных занятиях и в кружках.

         Психологи ДОУ № 148, 150 постоянно работают над коррекцией психоэмоциональной сферы ребенка. Использование психогимнастики, релаксации, арттерапии, сказкотерапии дают положительные результаты, что подтверждено результатами диагностики.

         ДОУ №№ 38, 147, 148, 150 оказывают дополнительные услуги по физическому воспитанию. Следует отметить организацию кружковой работы в ДОУ №№  148,  150. Занятия в кружках для детей с плоскостопием, с нарушением осанки, ЧБД: «Крепыш» (ДОУ № 148), «Здоровячок» (ДОУ                № 150) ведутся в системе, согласно планам работы, которые составлены с учетом разноуровневого развития и состояния здоровья детей. В ДОУ № 38, 147 документация по кружковой работе представлена не в полном объеме.

         Анализ заболеваемости показал, что она, в основном, складывается из количества заболеваний ОРВИ, ОРЗ. В ДОУ №№ 56, 76, 100, 147 увеличилось количество случаев заболеваний в группах для детей раннего возраста и дошкольных группах. В ДОУ №№ 137, 150 заболеваемость повысилась лишь в ясельных группах, а в ДОУ №№ 38, 42, 91, 148, 166 в дошкольных группах. Подробный анализ заболеваемости выявил, что в ДОУ №№ 76, 148 на рост заболеваемости повлияли вспышки ветряной оспы, а по простудным заболеваниям есть положительная динамика. В ДОУ №№ 65, 128 наблюдается снижение заболеваемости и в группах для детей раннего возраста, и в дошкольных группах.

         В проверенных дошкольных учреждениях учет питания ведется правильно, с регулярным подсчетом калорийности. В ДОУ имеется 10-дневное меню, таблицы замены продуктов, разработаны технологические карты блюд. Анализ выполнения натуральных норм продуктов питания по накопительным ведомостям ведется правильно. Во всех ДОУ правильно проводится витаминизация третьего блюда. 

         Массаж детям делается в ДОУ №№ 147, 150 медицинскими сестрами, прошедшими обучение. Массаж детям с костно-мышечной патологией, ЧБД, перенесшим пневмонию назначается специалистами, педиатром.

         В медицинских кабинетах ДОУ перечень препаратов для оказания текущей и неотложной помощи детям и сотрудникам имеется в полном объеме. Перевязочный материал, спирт есть в достаточном количестве во всех ДОУ. 

         Охрана жизни и здоровья детей, организация двигательной деятельности обсуждаются на общих и групповых родительских собраниях в ДОУ №№ 38, 42, 91, 100, 128, 147, 148, 150, 166.

         Недостаточно освещаются вопросы охраны жизни и здоровья детей, организации двигательной деятельности на родительских собраниях в ДОУ №№ 56, 65, 76, 137.

         Коллективные и индивидуальные консультации, беседы, дни открытых дверей отражаются в календарных планах всех проверенных дошкольных учреждений, однако система их проведения отсутствует в ДОУ №№ 56, 65, 76, 137, 147, 166 (сроки, целесообразность тем).

         В практику работы ДОУ №№ 42, 91, 100, 128, 148, 150 входят такие формы работы с родителями как конференции, тренинги, выпуск газеты «Растим детей здоровыми», «О здоровье всерьёз», «Растём вместе», работа телефона доверия.

         Проведение совместных с родителями и детьми спортивных праздников и развлечений стало традицией в ДОУ №№ 91, 100, 150. Команда родителей и детей ДОУ № 91 является лауреатом спортивного праздника «Весёлые старты» в Фокинском районе.

         На заседаниях семейного клуба, школе педагогического мастерства в ДОУ №№ 91, 148 много внимания уделяется организации здорового образа жизни всех членов семьи.

         Интересен опыт работы групп раннего возраста ДОУ №№ 91 и 148 по созданию совместных с родителями дневников наблюдений за каждым воспитанником, где помещаются конкретные советы для родителей ребёнка, их вопросы, планируется совместная деятельность детей и родителей.

         В ДОУ № 91 прошёл конкурс семейных проектов «Семейное дерево», где много внимания было уделено освещению семейных традиций, в том числе и традиций оздоровления.

         Во всех проверенных дошкольных учреждениях оформляются уголки для родителей, ширмы, папки-передвижки, в которых освещаются актуальные педагогические и медицинские вопросы. В дошкольном учреждении № 148 в каждой группе оформляется отдельный стенд, отражающий специфику физкультурно-оздоровительной работы.

         Содержательная сторона информации для родителей в ДОУ №№ 56, 65, 76, 137, 147, 166 требует конкретизации советов и рекомендаций в соответствии с возрастом и спецификой развития детей. Особое внимание необходимо обратить на доступность предлагаемой родителям информации, недопустимость использования узкоспециальных педагогических терминов.

         Хочется отметить, что нарушения, выявленные в ходе инспектирования, являются следствием недостаточного контроля за организацией физического воспитания в ДОУ со стороны руководителей.

         Все виды контроля, используемые в дошкольных учреждениях №№ 148, 150 дают объективную оценку состояния дел в учреждениях, что говорит о системе в осуществлении контроля.

         В ДОУ №№ 38, 56, 91, 128 в полном объеме осуществляется систематический, оперативный и тематический контроль по физическому воспитанию дошкольников, используются целесообразные способы их фиксации, но необходимо продумывать содержание и включать эффективные и оптимально сочетаемые методы.

         В ДОУ №№ 42, 65, 76, 100 , 137, 147, 166 отмечен формальный подход в осуществлении всех видов контроля. Результаты оперативного, систематического, тематического определяются без учета критериев оценки образовательной деятельности, результаты контроля не находят отражения в управленческих решениях.

         По результатам тематического инспектирования вопроса «Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми в дошкольных образовательных учреждениях» члены комиссии считают целесообразным высказать следующие предложения и рекомендации:

         Работу дошкольных образовательных учреждений №№ 42, 56, 65, 76, 100. 128, 137, 147 можно признать удовлетворительной, выделив целенаправленную и эффективную работу по организации физкультурно-оздоровительной работы ДОУ №№ 38, 91, 148, 150.

         Управлению образования Брянской городской администрации

2.1. разработать номенклатуру дел по организации физкультурно-оздоровительной работы с детьми в дошкольных учреждениях;

срок: февраль 2014 года

2.2. провести семинар-практикум по вопросам охраны труда и техники безопасности в дошкольных образовательных учреждениях;

срок: март 2014 года

         3. Брянскому городскому информационно-методическому центру

3.1. осуществлять методическое сопровождение дошкольных образовательных учреждений по выполнению рекомендаций комиссии по вопросу организации физкультурно-оздоровительной работы с детьми в дошкольных образовательных учреждениях;

срок: постоянно

         4. Руководителям дошкольных образовательных учреждений

4.1. ДОУ №№ 65, 100, 128, 137 нормативно-правовую базу пополнить законодательными актами, регламентирующими деятельность дошкольных учреждений по физическому воспитанию детей;

срок: февраль 2014 года.

4.2. ДОУ №№ 65, 128, 137 организовать работу по охране труда в соответствие с               ФЗ «Об основах охраны труда в РФ» от 17.07.1999 № 181-ФЗ;

срок: постоянно

4.3. ДОУ №№ 100, 128, 137, 147 неукоснительно соблюдать требования к построению, содержанию и оформлению инструкций по охране труда;

срок: постоянно

4.4. ДОУ №№ 42, 76, 100, 128, 166 привести в соответствие с нормативными требованиями СанПиН детскую мебель (столы и стулья);

срок: постоянно

4.5. ДОУ №№ 42, 56, 65, 91, 128, 137, 147, 166 пополнить физкультурные залы физкультурным оборудованием и снарядами:

срок: постоянно
4.6. ДОУ № 166 заменить травмоопасное физкультурное оборудование; 
срок: май 2014 года
4.7. ДОУ №№ 38, 137, 150, 166 оборудовать физкультурные площадки; 
срок: в течение года

4.8. ДОУ №№ 42, 56, 65, 76, 91, 128, 147 пополнить недостающим оборудованием и провести перепланировку физкультурных площадок;

срок: в течение года

4.9. ДОУ №№ 56, 65, 76, 128, 137 разработать программу развития или комплексно-целевую программу, определяющие перспективы развития  дошкольного учреждения по физкультурно-оздоровительной работе;

срок: август 2014 года

4.10. ДОУ №№ 42, 65, 76, 128, 137, 147, 166 перспективное планирование физкультурных занятий привести в соответствие с требованиями реализуемой программы;

срок: август 2014 года

4.11. ДОУ №№ 38, 42, 56, 65, 76, 91, 100, 137, 147, 166 практическую деятельность по физическому развитию детей осуществлять на основе  результатов диагностики;

срок: постоянно

4.12. ДОУ № 42 систематизировать документацию по физкультурно- оздоровительной работе;

срок: май 2014 года

4.13. ДОУ №№ 65, 128, 137, 147, 166 предусмотреть в годовом плане задачу по физическому воспитанию на следующий учебный год;

срок: август 2014 года

4.14. ДОУ №№ 56, 65, 128, 147 оформить «листы здоровья» с указанием конкретных рекомендаций специалистов;

срок: март 2014 года
4.15. ДОУ №№ 38, 42, 65 разработать алгоритм проведения физкультурных досугов; срок: май 2014 года
4.16. ДОУ №№ 42, 56, 65, 100, 128, 137, 147, 166 разработать систему закаливания, соответствующую условиям дошкольного учреждения;
срок: май 2014 года

4.17. ДОУ №№ 42, 56, 65, 76, 100, 137, 147, 166 конкретизировать режимы дня для каждой возрастной группы, согласовать время приема пищи со временем выдачи пищи на пищеблоке;

срок: февраль 2014 года
4.18. ДОУ №№ 42,  56, 100, 137, 147 пересмотреть графики работы воспитателей групп раннего возраста; 
срок: февраль 2014 гола
4.19. ДОУ №№ 56, 76, 100, 147 в сетках занятий установить объем максимально   допустимой образовательной нагрузки в соответствии с требованиями СанПиН;
 срок: постоянно

4.20.
ДОУ №№ 42, 56, 65, 76, 100, 128, 137 указать в сетках занятий их продолжительность с учетом перерывов между ними;

срок: февраль 2014 года

4.21.
 ДОУ №№ 42, 56, 65, 76, 91, 100, 128, 137, 166 привести в соответствие с  возрастными требованиями режима дня графики проветривания. Ознакомить   сотрудников с требованиями СанПиНа к соблюдению воздушного режима ДОУ;

срок: февраль 2014 года.
4.22.
 ДОУ №№ 56, 65, 76, 137, 147, 166 шире использовать разнообразные формы работы с родителями: семейные вечера, конференции, вечера вопросов и ответов, круглые столы, тренинги и др.

срок: постоянно

4.23 ДОУ №№ 42, 65, 76, 100, 137, 147, 166 контроль за образовательно-воспитательной деятельностью осуществлять систематически в строгом соответствии с мероприятиями годового плана работы учреждения и в дальнейшем с выходом на управленческие решения.

срок: постоянно

         5. Воспитателям дошкольных образовательных учреждений

5.1. ДОУ №№ 38, 42, 76, 137, 166 ликвидировать перенасыщенность физкультурных уголков: предусмотреть сменяемость материалов и оборудования, разделить материалы физкультурных уголков и оборудования для проведения физкультурных занятий и корригирующей гимнастики;

срок: постоянно

5.2. ДОУ №№ 38, 42, 56, 65, 76, 91, 100, 128, 137, 147, 166 пополнить физкультурные уголки следующим оборудованием: массажерами, дисками «Здоровье»,     тренажерами, сухими бассейнами, гимнастическими комплексами;

срок: в течение года. 
Подготовлена отделом 

дошкольного и дополнительного образования

управления образования Брянской городской администрации

